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QUE FAIRE SI  ÇA NE VA PAS?
PROTOCOLE POUR LES ENFANTS PRÉSENTANT DES SYMPTÔMES

À titre indicatif seulement. Le jugement de l’éducatrice prédomine en tout temps!

Au CPE, l’acétaminophène peut être administré en présence de symptômes tels qu’inscrit au protocole d’administration d’acétaminophène du 
ministère de la famille. Il est STRICTEMENT INTERDIT d’administrer de l’acétaminophène au CPE pour d’autres douleurs.

Si l’acétaminophène est administré, l’état de l’enfant sera réévalué 60 minutes plus tard. À ce moment :
•	 Si l’enfant se porte mieux, il reste au CPE.
•	 Si l’enfant ne va pas mieux, il est retourné à la maison.

IMPORTANT

Description

Symptôme :

X

X

X

État général

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

L’état de santé limite la capacité de l’éducatrice à s’occuper des
autres enfants

État de santé empêche l’enfant de participer aux activités du groupe

Pleurs persistants / Irritable / Grande fatigue / Somnolent

Description

Symptôme :

X

X

Présence de poux et / ou larves

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

Lentes ou poux

Poux vivants - Infestation massive
(100+ poux)
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Description

Symptôme :

X

X

X

X

X

X

X

X

Fièvre

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

Fièvre + État général normal

Fièvre + Somnolent / Moche 
(Amélioration visible après avoir reçu acétaminophène)

Fièvre + Somnolent / Moche
(Sans amélioration 1h après prise acétaminophène)

Fièvre + Vomissement

Fièvre + Diarrhée

Fièvre + Diarrhée + Vomissement

Fièvre + Éruption cutanée
(Amélioration visible après avoir reçu acétaminophène)

Fièvre + Vésicules / Ulcères (pieds-mains-bouche)
(Amélioration visible après avoir reçu acétaminophène)

Description

Symptôme :

X

X

X

X

Éruption cutanée

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

Éruption cutanée localisée sans fièvre

Éruption cutanée généralisée sans fièvre

Éruption cutanée + Fièvre
(Amélioration visible après avoir reçu acétaminophène)

Éruption cutanée + Somnolent / Moche / Fièvre
(Sans amélioration 1h après prise acétaminophène)
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Description

Description

Symptôme :

Symptôme :

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

Vomissements

Diarrhée (selle molle ou liquide)

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

L’enfant doit 
retourner à la maison

Vomissements - 1 fois

Diarrhée seulement - 1 fois
(Contenu dans la couche / dans la toilette)

Vomissements - 2 fois ou plus

Diarrhée seulement - 1 fois
(Pas contenu dans la couche / ‘accident’ enfant propre)

Vomissements + Diarrhée

Diarrhée seulement - 2 fois ou plus
(Contenu dans la couche / dans la toilette)

Vomissements + Fièvre

Diarrhée + Fièvre

Vomissements + Diarrhée + Fièvre

Diarrhée + Vomissements

Vomissements + Coup à la tête

Fréquence des selles doublée par rapport à la normale de l’enfant

Selle + Sang / Mucus
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Description

Symptôme :

X

X

X

X

X

X

X

X

Difficulté respiratoire

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

Toux creuse

Toux + Fièvre

Toux creuse + Écoulement nasal

Toux creuse + Écoulement nasal + Fièvre

Quinte de toux
(Si l’enfant vomit 1 fois)

Quinte de toux
(Si l’enfant vomit 2 fois)

Toux avec chant du coq

Détresse respiratoire
(Essoufflement au repos, effort respiratoire, tirage)

Description

Symptôme :

X

X

X

X

Écoulement nasal

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

Écoulement nasal seulement

Écoulement nasal + Toux

Écoulement nasal + Fièvre
(Amélioration visible après avoir reçu acétaminophène)

Écoulement nasal + Fièvre
(Sans amélioration 1h après avoir reçu acétaminophène)



5Mise à jour le 20 février 2025 / Entériné par Dre. Claudine Rousseau – Coordination par Anny Lefebvre, ergothérapeute.

Description

Symptôme :

X

X

X

X

X

X

X

Problèmes oculaires (yeux)

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

Yeux rouges ou gonflés
(Sans sécrétions)

Yeux rouges / Gonflés + Fièvre

Sécrétions - 1 seul enfant dans le groupe

Yeux rouges / Gonflés + Sécrétions

Sécrétions - 2 enfants ou plus dans le groupe

Yeux rouges / Gonflés + Sécrétions + Fièvre

Sécrétions - 3 enfants ou plus dans le CPE

Description

Symptôme :

X

X

X

X

Lésions cutanées

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

Vésicules / Ulcères

Vésicules / Ulcères + Fièvre + Moche

Vésicules
(Qui sont couverts par un bandage imperméable)

Écoulement
(Qui ne peut pas être couvert par un bandage imperméable)
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Description

Symptôme :

X

X

X

X

Oreilles

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

Douleurs aux oreilles
(Une ou deux oreilles)

Écoulement de l’oreille
(Qui se contient dans l’oreille)

Écoulement de l’oreille
(Qui s’écoule hors de l’oreille)

Écoulement de l’oreille + Fièvre

Description

Description

Symptôme :

Symptôme :

X

X

X

Gorge

Autre

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant peut rester 
au CPE

L’enfant doit 
retourner à la maison

L’enfant doit 
retourner à la maison

Ganglions enflés + Mal de gorge

Convulsions

Mal de gorge + Fièvre



7Mise à jour le 20 février 2025 / Entériné par Dre. Claudine Rousseau – Coordination par Anny Lefebvre, ergothérapeute.

Enfant malade au CPE.
https://www.mamiesoleil.ca/client_file/upload/LES%20INSTALLATIONS/Enfant_malade_au_CPE_-_Octobre_2022_Parents).pdf

Guide pratique sur les maladies infectieuses en milieu de garde, Commission de la santé et des services sociaux des Premières Nations du 
Québec et du Labrador.

Critères d’exclusion d’un enfant d’un milieu de garde ou d’un milieu scolaire.
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003671/

Politique relative aux enfants malades et à l’exclusion.
https://www.petitsmurmures.com/wp-content/uploads/2019/09/Politique-relative-aux-enfants-malades-et-%C3%A0-lexclusion-
R2019-09-03.04-VF.pdf
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